
NO.

歯と口の健康週間 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（レモンゼリー） 73 80.1 0.1 18.9 38 5 105 　 　

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

カルシウム・ビタミンＣ強化商品 0 250 0.5 0.1

産地：タイ・北海道他

加工地：福島県

４０ｇ 自然解凍

いわしのカリカリフライ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ＳＮ食品 237 53.3 13.6 12 19.7 146 313 210 31 180

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.8 1.2 5 0 5 0.06 0.26 1 0.8 0.4

産地：千葉県他 　
加工地：山口県 揚げ

約21g 40尾入

きびなごのカリカリフライ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ＳＮ食品 196 56.6 13.2 6.8 21.8 181 393 290 36 184

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.2 1.4 0 0 0 0.05 0.17 3 1.1 0.5

産地：鹿児島県他 　
加工地：山口県 揚げ

約10g 50尾入

イカメンチ(カレー味) エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 154 61.9 12.5 1.9 22.3 336 178 20 28 130

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.7 0.5 3 5 3 0.06 0.03 1 1.3 0.9

産地：北海道・ペルー

加工地：静岡県

４０ｇ　　　

５０ｇ　　                             　揚げ

イカバーグ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 94 75.7 12.5 0.4 10.3 296 152 9 21 128

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.2 0.4 3 0 3 0.02 0.03 2 0.2 0.8

産地：北海道・ペルー

加工地：静岡県

４０ｇ　　　

５０ｇ　　

カミカミタコメンチ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 139 65.1 11.3 1.6 20.2 338 161 21 28 98

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.5 0.5 2 13 3 0.05 0.04 8 1.2 0.9

産地：北海道

加工地：静岡県

４０ｇ　　 〆切　４/２５
５０ｇ　　 揚げ

スクール果汁グミ　青りんご味 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

SN食品 325 18.3 9.2 0.1 72 2 5 180 0 0

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.1 0 0 0 0 0.00 0.00 0 0 0

加工地：埼玉県

１２ｇ　　　
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歯と口の健康週間向け商品のご案内

さわやかなレモンゼリーの中に、噛み
ごたえのある「ナタデココ」を入れまし
た。 栄

養
成
分
/
配
合

（アレルギー物質なし） 

令和7年4月7日

〆切　４/２５

　　６月向け商品紹介（価格はすべて消費税抜きです）

助宗鱈すり身にキャベツとタコを加え
た海鮮メンチカツです。「タコ」の歯ご
たえが噛み噛みメニューに最適です。

（ゼラチン・りんご） 

栄
養
成
分
/
配
合

５・６月特売
噛む力を高めるために4つの要素(形
状、硬さ、重量、厚さ)を組み込んで作
りました。ぶどう味と併せてご検討くだ
さい

イカを豊富に使用した海鮮フライをカ
レー味に仕上げました。咀嚼力アップ
のメニューにどうぞ。

（小麦・大豆・いか） 

栄
養
成
分
/
配
合

イカを豊富に使用した海鮮ステーキで
す。咀嚼力アップのメニューにどうぞ。

栄
養
成
分
/
配
合

（小麦・大豆） 

（いか）

６月特売

６月特売

焼き、スチコン、オーブン

産地：日本・アメリカ他

栄
養
成
分
/
配
合

５・６月特売

栄
養
成
分
/
配
合

玄米粉を使用し、アレルゲンフリーの
フライに仕上げました。下味と衣の
ジャガイモ風味でイワシ独特の臭みを
マスキングし食べやすくしました。

（アレルギー物質なし）

５・６月特売
栄
養
成
分
/
配
合

国産の丸ごと骨まで食べらるきびなご
に、ジャガイモを粒状にした衣をつけ
てプリフライにしました。上記イワシと
同じくアレルゲンフリーです。

（アレルギー物質なし）

物資だより
ホームページアドレス http://www.igk.or.jp

通年商品ですが

注文が集中するため

〆切をもうけております



↓通年商品ですが注文が集中するため〆切をもうけております。↓
学給豆つぶころころまんてん大豆 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 373 8.4 22.7 13.2 51.1 571 1279 122 149 329

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
産地：日本 4.6 2.1 0 5 1 0.50 0.20 2 12 1.5
加工地：福岡県 　

 7ｇ20個入　　

〆切　５/８

学給豆つぶころころまんてん黒豆 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 360 8.4 22.4 12.4 52.1 343 1191 93 133 410

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
産地：日本 4.5 2.4 0 17 1 0.50 0.20 2 10.6 0.9
加工地：福岡県 　

 7ｇ20個入　　

〆切　５/８

水まんじゅう（こしあん） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 194 50.5 1.3 0.1 48 2 13 12 7 11

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.1 0 0 0 0.00 0.00 0 1.1 0

産地：北海道・タイ

加工地：愛知県
自然解凍

３０ｇ

ネギ焼き エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 104 75.7 6.5 1.8 15 210 168 24 18 71

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.1 0.4 3 26 5 0.05 0.03 15 1.1 0.6

産地：愛知県

加工地：石川県 揚げ・焼き・蒸し

国産レモンゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

セリア・ロイル 82 72.8 0 0 26.8 63 3 220 0 0

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩
Fe・Ｃａ・ＶＣ・Ｆｉ強化商品 2.5 0 0 0 0 0.00 0.00 36 6.5 0.2

産地：広島県（レモン）

加工地：福岡県
自然解凍

岩手県産鶏餃子Fe・Ca エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 132 65.3 8.8 1.9 21.6 370 268 351 26 101

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

8.1 0.5 4 135 15 0.08 0.06 13 1.9 0.9
鉄分・カルシウム強化商品

産地：岩手県（鶏肉）

加工地：千葉県
揚げ・焼き

デリカエビカツ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

大関食品 120 69.7 10.9 1.3 16.6 394 119 29 21 104

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.3 0.7 1 1 1 0.05 0.02 0 0.7 1
産地：アジア

加工地：大分県

４０g

５０g 揚げ

栄
養
成
分
/
配
合

（アレルギー物質なし） 

大阪万博向け　５・６月特売
栄
養
成
分
/
配
合

ネギ焼きは大阪発祥の食べ物です。
キャベツ、長ねぎ、いかをたっぷり入れ
つなぎにソフトな魚のすり身を使用しま
した。

（いか・小麦・大豆）

40ｇ

50ｇ

新商品
栄
養
成
分
/
配
合

プリプリの食感を残して作ったエビカ
ツです。

（えび・小麦・大豆）

新商品　一学期特売
栄
養
成
分
/
配
合

（大豆）

栄
養
成
分
/
配
合 （大豆）

栄
養
成
分
/
配
合

20ｇ×50個 （小麦・鶏肉・大豆）

国産の鶏肉・野菜をもっちりとした皮
で包みました。豚肉、ラード不使用で
す。

本葛粉、わらびでんぷんを配合した透
明な生地の中にこしあんが入っていま
す。

〆切　５/１

（アレルギー物質なし） 

国産レモン果汁を使用したアレルゲン
フリーのゼリーです。

４０ｇ

新商品　一学期特売

国産の大豆をほのかな甘さに味付け
し、噛む運動をすることを目的に少し
硬めに仕上げました。

こちらは同上商品の黒豆です。大豆と
併せてご検討ください。

６/１６は和菓子の日
栄
養
成
分
/
配
合

おすすめ商品・特売・新商品のご案内

☆歯と口の健康習慣 その他おすすめ商品☆

※締め切りはありませんが注文が集中する恐れがありますので、お早めのご注文をお願いします。

カミカミ昆布 ３g ころりん黒糖まめ ８g かむカムこんにゃく いもけんぴパリッシュ ５g 青のり小魚 ５g



のり塩ポテトコロッケ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ＳＮ食品 120 69 3.8 1.5 24.1 341 326 11 27 46

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.8 0.3 0 65 5 0.08 0.03 8 3.2 0.9
産地：北海道
加工地：北海道

40ｇ10個入　

50ｇ10個入　
揚げ

芳醇植物バター エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

マリンフード 760 0.3 83.4 2.1

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

2

産地：マレーシア
加工地：大阪府

450g 冷蔵商品

ロングライフパン粉 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

日本食研 273 34.9 10.8 3.3 49.9 342

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.9

産地：日本
加工地：日本

１kg

　・ニューサマーオレンジ　　　　　　　　  Ｍサイズ（約１５０ｇ） （４月１５日～４月２８日頃まで）

　　※最低ロット４０個以上でお願いします。

　・河内晩柑（ジューシーフルーツ）　Ｌサイズ　（約２８０ｇ）　　
　　　　　　　〃　　　　　　　　　　２Ｌサイズ（約３２０ｇ）　　

　　※最低ロット２５個以上でお願いします。

　　※ニューサマーオレンジ、河内晩柑ともに収穫量は非常に少ないようですので無くなり次第終了となります。

　商品について
　●　休売

　　　パインピーセス　１号缶　（Ｐ１８）　　弊会在庫限り～７月末頃まで

　●　終売

　　　パインスライス　１号缶　（Ｐ１８）　　弊会在庫限り

　●　配合比率変更

　　　国産Ｓ春雨５cmカット　（Ｐ５）　　　　甘藷でん粉60％、馬鈴薯でん粉40％　⇒　甘藷でん粉50％、馬鈴薯でん粉50％ 在庫がなくなり次第順次切り替え（５月頃）
　 　　　　　　（商品一括表示、栄養成分の変更はございません。）

　●　製造工場変更

　　　カゴメトマトケチャップ特級　１kg、３kg　（Ｐ３１） 　　小坂井工場　⇒　茨城工場　　（内容品質、栄養成分には変更ございません。）

　検査について
　　本会では、検査を外注しております。
　　２、３月の検査結果はすべて適合品でした。

　　〇一般生菌数、大腸菌群、黄色ブドウ球菌、サルモネラ菌検査

　　県産豚ロース生姜焼き 　　　　　　　人参ペースト 冷凍フルーツムース 三陸産海藻サラダミックス（寒天抜き）

　　ワイン香るデミソース 　 　　　　　　　薄力粉（マーガレット） ナン だまこ餅

　　盛岡市産ひとくちいちごゼリー　　　　　　　北海道の味男爵コロッケ（かぼちゃ） イチゴジャム（パキッテ） 蒸し金時豆

　　国産トマトピューレ 　　　　　　　冷凍県産りんご（はるか）ピューレ 戸田久　ひっつみ 国産里芋（乱切）

　　りんごゼリー 　　　　　　　岩手県産まかしてドミバーグ いわしレモン煮 タイ産ホールコーン

　　国産福神漬け 　　　　　　　美瑛の地からマカロニ（エルボ） 煮干しパック

　柑橘類のご案内

新商品
栄
養
成
分
/
配
合

オーブンで香ばしく焼き上げたパン粉
を粉砕しました。サクサクの食感で、
明るい揚げ色の生パン粉です。

（小麦・大豆）

（大豆）

（小麦・大豆） 

北海道産男爵いもを使用した、のり塩
味のコロッケです。

乳製品のバターに劣らない濃厚さが
ある「植物バター」です。
乳製品を含む、動物性原料を使用し
ておりません。

（４月１６日～５月１６日頃まで）

新商品
栄
養
成
分
/
配
合

１学期特売
栄
養
成
分
/
配
合

５月のご注文についてのお願い

連休中は製造や物流がストップするため、

早めにご注文下さいますようご協力をお願い致します！
概算数量で構いませんので

主菜や数物だけでも先に注文するなど、その他相談にも応じますので

何卒ご協力のほど、宜しくお願い致します。



南部鼻曲がり鮭（雄）

体長８０ｃｍ
県産わかめ

全長１８０ｃｍ

なんでも食べる 元気なまあちゃん

エプロン・指導書

味覚を育てる 食育エプロン

エプロン・指導書
早ね早おき朝ごはん

エプロン・指導書・ＤＶＤ

きこえたね！いただきます
おふくちゃんの

おいしいごはん
おやおやもったいない！ はなたろうとあかべえ

おいしいランドの

たんけんたい

ありがとう！はやねはやおき

あさごはんマン
いっしょがいいね

なかよしおはしの

はーちゃんとしーちゃん
ひみつのあかいジュース ころりおにぎりできあがり

◆バイキング用食器

◆レプリカ

◆食育エプロン

◆ＤＶＤ

感染力の強いノロウィルス

ＤＶＤ １４分

食中毒予防のポイント

ＤＶＤ ２３分

◆食育紙芝居

・盛皿 直径４０㎝（２０枚） ・レリーフプラター ２８㎝×４１㎝（１９枚）

・小判プレート ２８㎝×４０㎝（２０枚） ・どら鉢 ３９㎝×高さ９㎝（９枚）

・長角バット ３３㎝×４２㎝ （２４枚） ・スマイルトング ２２㎝×５㎝（９０本）

かつお解体くん

体長４５ｃｍ

本会では、食育支援教材の貸し出しを行っております。

指導用教材としてご活用下さい。

多くの方にご活用いただくため、使用後は速やかにご返却下さい。

その他、詳細についてはホームページ閲覧、またはお電話でお問い合わせください。

学校給食管理実践ガイド

ＤＶＤ 全５巻

この他にもございますのでホームページでご確認下さい。

この他にもございますのでホームページでご確認下さい。


