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 盛岡市流通センター北1-12-1 　　ＴＥＬ　019-638-9429

2層のいちごショコラケーキ ☆新商品☆ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

Ca・食物繊維 335 28.2 3.1 12.6 54.5 206 129 124 18 42

ピアット 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.7 0.5 0 0 0 0.02 0.01 0 3.4 0.5

産地：日本（米粉）

加工地：鹿児島県 ４月使用〆切

18g 〆切 ３／３

　 自然解凍

紅白大福 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 217 44.5 3.8 0.5 51 3 37 13 15 44

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.8 0.5 0 0 0 0.03 0.01 0 1.7 0

産地：栃木県

加工地：愛知県 ４月使用〆切

20g（10g×2個）  ３／１１

自然解凍

さくらもち エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

カセイ食品 251 34.6 4.1 0.5 60.4 64 42 18 17 49

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.7 0.7 0 0 0 0.04 0.02 0 1.8 0.2

産地：北海道他

加工地：愛知県 ４月使用〆切

45g ３／７

　 自然解凍

祝大福 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

カセイ食品 249 37 3.7 0.5 58.5 57 49 7 9 37

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.8 0.6 0 0 0 0 0 0 1.9 0.1

産地：新潟県他

加工地：新潟県 ４月使用〆切

40g ３／７

　 　　　　　自然解凍

お祝いデザート（いちごのジュレ） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 64 82.4 0.1 16.9 40 24 2 1.7 4

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.3 0 2 7 0.3 0.1

加工地：福島県 ４月使用〆切

３／３

50g 自然解凍

お祝いデザート（さくらのジュレ） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 79 79.4 0.2 20.1 35

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.2 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.1

産地：北海道他

加工地：福島県

４月使用〆切

３／３

50g 自然解凍

お祝いケーキ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（米粉と豆乳いちご） 304 44.7 3.6 17.3 33.6 118 7 1 1 7

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.2 0 0 0 0 0.4 0.3

産地：カナダ・マレーシア

加工地：福島県

４月使用〆切

３／３

30g 　　　　　冷蔵解凍

（アレルギー物質なし ） 

上はいちごスポンジ、下はショコラ
スポンジの2層となっており、1度で
2つの味が楽しめます。米粉で作っ
たもちもち食感のケーキです。

お祝いにふさわしい「桜」フレー
バーを使ったゼリーです。

栄
養
成
分
/
配
合

鉄分強化商品

産地：栃木県（いちご果汁）

栄
養
成
分
/
配
合

乳・卵・小麦不使用のｹｰｷです。米
粉と豆乳で作ったｽﾎﾟﾝｼﾞに濃厚な
ｶﾞﾅｯｼｭ風ｸﾘｰﾑといちごｼﾞｬﾑを練り
こんだｸﾘｰﾑで、甘さと酸味を楽し
めます。
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　　　　公益財団法人岩手県学校給食会

　　　　　　行事食・キャンペーン商品のご案内（価格はすべて税抜です）

鉄分強化商品

   発行:

国産のもち米、桜葉を使用してい
ます。甘味を抑え、さっぱりとした
味に仕上げましたので、桜葉の香
りを楽しみながらお召し上がりくだ
さい。

栄
養
成
分
/
配
合

（アレルギー物質なし ） 

（アレルギー物質なし ） 

栄
養
成
分
/
配
合

（大豆 ）

とちおとめ果汁と、隠し味にクラン
ベリー果汁を使用しました。苺の甘
酸っぱさとクランベリーの酸味が口
当たり爽やかなゼリーです。

栄
養
成
分
/
配
合

紅にはこしあん、白には白あんが
入っており、一袋で２つの味をお楽
しみいただけます。桜柄のパッ
ケージがこの時期にぴったりです。

小さめで紅白の粒あんタイプの大
福です。

栄
養
成
分
/
配
合

（大豆 ）

（大豆 ）

（アレルギー物質なし ） 

栄
養
成
分
/
配
合

ホームページアドレス http://www.igk.or.jp
物資だより



お祝いケーキ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（米粉と豆乳チョコ） 279 46.4 5.1 16 31.1 153 8 1 1 8

トーニチ 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.2 0 0 0 0 0.4 0.4

産地：カナダ・マレーシア

加工地：福島県

４月使用〆切

３／３

30g 　　　　　冷蔵解凍

お祝いケーキ（純生ロール） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 349 41.7 4.1 23.9 29.9 38 72 37 5 60

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.3 39 1 205 0.03 0.11 0 0.3 0.1

産地：北海道

加工地：埼玉県

４月使用〆切

３／３

28g 　　　　　冷蔵解凍

お祝いケーキ（ストロベリー） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 346 39.3 2.8 21.1 36.5 44 28 8 2 26

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.2 0.2 26 1 26 0.02 0.05 1 0.2 0.1

産地：マレーシア他

加工地：埼玉県

４月使用〆切

３／３

20g 　　　　　冷蔵解凍

お祝いケーキ（チョコレート） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 377 35.4 4.7 24.5 34.7 51 35 10 3 36

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.3 0.2 37 1 37 0.02 0.07 0 1.1 0.1

産地：マレーシア他

加工地：埼玉県

４月使用〆切

３／３

20g 　　　　　冷蔵解凍

祝いなるとスライス エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 94 74.2 9.9 0.8 12.6 1026 210 18 15 108

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.2 0.2 10 0 10 0.03 0.05 1 0 2.6

加工地：静岡県

（アレルギー物質なし ） 

国産菜の花 5cmカット エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

名給 28 90.2 4.7 0.1 4.3 7 170 140 19 86

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.7 0.4 0 2400 200 0.07 0.14 44 4.3 0

加工地：長崎県

（アレルギー物質なし ） 

いちごゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 88 76.4 0.1 23 45 20 2 1.3 3

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

4 0 1 100 0.4 0.1

加工地：福島県

40g

　 　　　　　自然解凍

学給だいふく(豆乳いちご風味) エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

港製菓 270 47.6 1.7 12.2 38.3 42 66 12 9 27

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.6 0.3 0 0 0 0.03 0.01 0 0.6 0.11

産地：マレーシア他

加工地：新潟県

30g

　　　　　自然解凍

☆3月・4月特売

産地：日本

産地：栃木県（いちご果汁）

栄
養
成
分
/
配
合

（乳・卵・小麦・大豆 ）

（乳・卵・小麦・大豆 ）

少し酸味のある甘酸っぱさが特徴
のいちごゼリーに仕上げました。

☆3月・4月特売

V.C・鉄分強化商品

ふんわり柔らかなココアスポンジに
濃厚な味わいのチョコクリームを重
ねました。

産地：北海道・タイ

1本160g

◇春向け◇

菜の花を5cmカットにして冷凍しま
した。

乳・卵・小麦不使用のﾁｮｺｹｰｷです。
米粉と豆乳で作ったｽﾎﾟﾝｼﾞに2種類
のｸﾘｰﾑを重ね合わせたｹｰｷです。
生ﾁｮｺをｲﾒｰｼﾞした濃厚なガナッシュ
風ｸﾘｰﾑに甘くなめらかなﾁｮｺｸﾘｰﾑ
を使用しました。

栄
養
成
分
/
配
合

なるとの「の」字を「祝」の文字にし
ました。無リンのすり身を使用して
います。学校給食向けに開発した
商品です。３㎜スライスで約65枚入
りです。

栄
養
成
分
/
配
合

栄
養
成
分
/
配
合

1kg

（乳・卵・小麦・大豆 ）

ふんわり柔らかなスポンジに、北
海道産純生クリームを巻き込み、
粉糖をトッピングしたロールケーキ
です。

ふんわり柔らかなスポンジにクリー
ムといちごのナパージュを重ねまし
た。

栄
養
成
分
/
配
合

栄
養
成
分
/
配
合

（大豆 ）

栄
養
成
分
/
配
合

（アレルギー物質なし ） 

食べやすい大福生地に、いちご風
味のなめらかな豆乳クリームを包
み込んだ商品です。半解凍でアイ
スのように、全解凍でババロアの
ようにお召し上がりいただけます。

栄
養
成
分
/
配
合

（大豆 ） 



　　　　　通年商品ですので4月以外のご注文ももちろん可能です！
　　　　　行事の際は注文が立て込みますのでお早目の注文をお願いいたします。

カミカミタコメンチ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 139 65.1 11.3 1.6 20.2 338 161 21 28 98

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.5 0.5 2 13 3 0.05 0.04 8 1.2 0.9

産地：北海道

加工地：静岡県

50g 揚げ

かむカムこんにゃくホタテ味 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

全農食品 310 8.9 3.5 0.1 81.9 1800

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

16.5 4.6

産地：日本

加工地：長野県

2.5g

青のり小魚 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

カセイ食品 309 14.1 51 4.9 19 1485 991 1732 208 1180

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

15.6 5.7 0 420 34 0.10 0.11 1 0.7 3.8

産地：日本

加工地：愛媛県

5g

いもけんぴパリッシュ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

カセイ食品 390 9.9 23.9 12.5 48.3 618 706 811 97 566

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

6.8 2.7 0 17 2 0.10 0.06 17 1.3 1.6

産地：日本

加工地：愛媛県

5g

検査について

本会では、安全で安心できる学校給食用物資を供給するため、定期的に検査を外注しております。

12月の検査結果はすべて陰性でした。
〇一般生菌数、大腸菌群、黄色ブドウ球菌、サルモネラ菌検査

　県産ひえ 北海道の味男爵コロッケ野菜 カナダ産ブルーベリー

　韓国産海藻サラダミックス いわしボール（5g） 冷凍茎わかめ中芯（剣山）

　かつお糸削り 若鶏ねぎ塩ソース焼き 冷凍エリンギ

　中濃ソース 秋田きりたんぽ プチたい焼き

　おいしく果実キウイヨーグルト 国産さつまいも（皮付） 豆つぶころころまんてん大豆

　みかんゼリー 4種豆MIX 食べやすい雑穀ごはん

　スクールがんも（5g） ロマネスコカリフラワー

（アレルギー物質なし ）

カミカミに最適で栄養満点！

栄
養
成
分
/
配
合

ミネラル豊富で体に優しい国産い
わしを使用し、風味豊かな青のりを
プラスして、食べやすく栄養価の高
い商品に仕上げました。咀嚼運動
にも最適な商品です。

（小麦・大豆）

（小麦・大豆）

いもけんぴ入り！

栄
養
成
分
/
配
合

助宗鱈すり身にキャベツとタコを加
えた海鮮メンチカツです。「タコ」の
歯ごたえがカミカミメニューに最適
です。

こんにゃくに本格的なホタテの味を
付け、乾燥させた噛み応えのある
こんにゃくチップです。噛めば噛む
ほど旨みが広がります。

国産のかたくちいわし・さつま芋を
使用しました。
咀嚼運動に最適な商品です。

よい歯の日向け商品のご案内（価格はすべて税抜です）

カミカミといえば…？？

栄
養
成
分
/
配
合

カミカミの定番☆

栄
養
成
分
/
配
合

40g

（アレルギー物質なし ）

３００g入れ

岩手加工 イカするめ千切り(南米産)あります。

￥２,７００カミカミにイカが～～？？
・ ・

大阪・関西万博デザイン海苔のご案内

大阪・関西万博公式キャラクター『ミャクミャク』デザインのパッケージ

10種類ランダム入れとなっております。5連結となっているため、5個単位でのご注文をお願いいたします。

和紙無添加味付海苔：１０切 ４枚入デザイン番号：G1071-00



Ca・Feたっぷりの エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

アジカツ 115 71.3 9.3 2.1 15.4 400 134 219 18 93

大関食品 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

2.5 0.4 2 1 2 0.06 0.04 1 0.8 1.0

産地：日本

加工地：大分県

40g

50g 揚げ

ブラックタイガーエビフライ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

大関食品 114 71.2 12.8 0.9 13.9 251 156 44 26 140

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.3 1 1 0 1 0.06 0.02 0 0.4 0.6

産地：アジア他

加工地：大分県

揚げ

※発注はトレー単位でお願いいたします。

おがた牧場前沢牛入 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ドミハンバーグ極 205 60 9.7 11.5 17.2 432 171 9.5 16 68

日本糧食 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.6 1.1 0.1 0.23 0.09 1 0.6 1.1

産地：岩手県

加工地：栃木県

ボイル

※発注はパック単位でお願いいたします。

岩手含いわしの蒲焼 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

メフレ 164.59 65.18 11.1 8.26 12.74 479.68 153.79 40.66 17.56 127.7

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.17 0.88 4.31 0 4.31 0.02 0.21 0 0 1.22

産地：日本

加工地：大船渡市

スチコン

※BPではなく、バラ売り・スチコン調理となりますので注意ください

商品について

【 終売　】
さっぱり国産鶏の生姜焼　40g・50g（コッコ）　（P35）　3月以降在庫なくなり次第

さば生姜煮　50g・60g（トージツ）　（P39）　４月以降在庫なくなり次第

さば味噌煮　60g（トージツ）　（P39）　４月以降在庫なくなり次第

いわしメンチカツ　40g・60g（金沢フード）　（P39）　在庫なくなり次第

【　切替　】　※メーカー変更及び価格変更
国産小松菜（カット）（BQF）（P12）名給　　⇒　ピアット　　　在庫なくなり次第

国産ほうれん草（カット）（BQF）（P12）名給　　⇒　ピアット　　　在庫なくなり次第

【 新規　】
ホワイトペッパーパウダー　80g（GABAN） ※18gの終売に伴い80gの取り扱いを始めました

【 岡田海苔商品について】
オリジナルデザインの商品について、これまでは食数に関わらず受注しておりましたが、1,000食未満では大量のフィルムロスが

発生していること、デザイン校正費用が発生していることをご理解いただき、1,000食以上となるよう複数校合同デザインにする等、

ご協力をお願いいたします。

それに伴いまして、600食未満のご注文をされた場合は資材費として下記を追加して請求させていただきます。

　600食未満ご注文の場合1デザインにつき資材料1000円（別途消費税10％） 4月～
申し訳ございませんがご理解の程よろしくお願いいたします。

限定19,200食！！

栄
養
成
分
/
配
合

（小麦・大豆）

40g

岩手含む国産いわしの頭、中骨、
背びれを取って開き、油調と炙り工
程を通した後に甘めのタレをくぐら
せた蒲焼です。
※リードタイム1週間（休日除く）

50g10個入れBP

（豚肉・牛肉・小麦・大豆・ゼラチン）

13/15サイズ10尾トレー

前沢牛と主に岩手県産の豚肉を使
用した最高級のドミグラスソースハ
ンバーグです。10個入れのボイル
パックで卵・乳不使用です。
※リードタイム2週間（休日除く）

前沢牛の贅沢ハンバーグ☆

栄
養
成
分
/
配
合

（小麦・大豆）

新商品のご案内　（価格はすべて税抜です）

16/20サイズ10尾トレー

エビ6割の贅沢エビフライ☆

栄
養
成
分
/
配
合

（えび・小麦・大豆）

国産のアジを使用したアジカツで
す。カルシウムと鉄分を強化し、
卵・乳不使用で作りました。

Ca・Feたっぷり☆

栄
養
成
分
/
配
合

貴重なブラックタイガーを伸ばさず
握っているので食感と旨味が活き
た贅沢なエビフライです。１年のご
褒美給食にいかがでしょうか？卵・
乳不使用です。

令和6年度の物資委員会にて、過去の物資委員会で選定された商品を一覧にして欲しいとの要望がありました。

これまでの物資委員会にて選定された商品の中で、現在も取り扱いがある商品の一覧を別紙にて添付しておりますので

今後の献立の参考にしていただければ幸いです。

～物資委員会選定商品のご紹介～

New

※写真はイメージ


